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Chatillon-le-Duc

La lecture des le berceau

Parler avec son bébé dés le plus jeune age, mais aussi lui lire des histoires facilitera
son apprentissage de la langue et plus tard de Uécrit. Rencontre avec la présidente de l'Association franc-
comtoise de prévention en orthophonie (AFCPO) qui sera présente au Printemps des livres, ce week-end.

nne-Laure Pasqua est or-
thophoniste depuis plus de
sept ans. Dans son cabinet,

elle voit régulierement arri-
ver des enfants qui, faute de stimula-
tion, rencontrent des difficultés. Alors
quand avec son amie et collegue Vir-
gine Clavequin, elle a eu connaissance
de l'action “un livre, un bébé”, elles ont
décidé de créer UAFCPO. « C'est une
association d'orthophonistes - avec
quelgues membres bienfaiteurs.
Nous avons mené notre premiére ac-
tion en novembre dernier a la mater-
nité de Belfort et celle de Montbéliard.
Nous avons rencontré les parents qui
le souhaitaient et leur avons présenté
l'association, remis un livret “objectif
langage” et offert un livre doudou. Les
mamans avaient plein de questions ! »
Une démarche qui peut paraitre bien
singuliére, les jeunes parents ayant
déja fort a faire et a penser au lende-

Friedmann, Christian Maucler...

Le Printemps deslivres

Les 23 et 24 mars, place a la 3¢ édition du Printemps des livres au

main d'une naissance. Mais pour
Anne-Laure Pasqua, également
maman de deux petites filles de 6 ans
et demi et 2 ans et demi, « la lecture
peut commencer des le plus jeune
age. On peut raconter des histoires dés
la naissance. L'enfant sera dans un
bain de langage. Il entend la mélodie
de notre langue ».

«Lelangage se
construitdans
linteraction »

Jeux, gestes du quotidien comme le
change, donner le sein ou le biberon,
le bain et bien sdr le coucher... sont
des moments propices pour échan-
geravec son petit. « /l ne faut pas que
ce soit mécanique, mais plutdt sous
forme de jeu », conseille Anne-Laure
Pasqua. « Ces moments de partage
créent des liens. Le langage se

centre Bellevue 3 Chatillon-le-Duc. Une soixantaine d'écrivains d'ici et
d'ailleurs dédicaceront leurs ouvrages. Parmi eux, Guy-Louis
Anguenot, Max Athanase, André Besson, Michel Dodane, Arnaud

Expositions, atelier de calligraphie, animations auprés des enfants
par l'association Lire et Faire lire, lectures de textes sont au
programme. Rendez-vousde 14 ha 18 h.

construift dans linteraction. On met
aussi laccent sur la télé et les
écrans. En théorie, l'enfant ne doit
pas regarder la télé avant trois ans.
Il ne faut pas que la télé se trans-
forme en nounou, car face a l'écran
iln'ya pas d'interaction. Et sil'enfant
parle mal, la TV ne le reprend pas. »
Mais qu'on ne s'y trompe pas, « on
n'est pas la pour juger les parents,
mais plutdt pour leur donner des
conseils », prévient la présidente. A
travers leurs actions, les orthopho-
nistes de l'association sont donc la
pour guider les jeunes parents et
professionnels de la petite enfance.
« Il estimportant de reprendre l'en-
fant quand il déforme les mots et de
lui donner la bonne formulation,
sans pour autant le faire répéter. Par
contre, il faut éviter de leur parler
‘bébé”. Il faut aussi veiller & ne pas
parler trop vite a un tout-petit en pré-
vention du bégaiement. On a déja
une vie de dingue ot l'on court tout
le temps ! C'est important de parler
lentement avec des phrases
courtes. »

Le réle du livre est primordial. « / per-
met de structurer le temps : l'enfant
tourne les pages, il se rend compte
que [histoire commence et se ter-
mine... Plein de choses se mettent en
place quil'aideront plus tard. Ca déve-
loppe aussi limaginaire. Si l'enfant
n'est pas sensibilisé aux livres, aprés
il aura peut-étre plus de mal 3 trouver

B Anne-Laure Pasqua, orthophoniste et présidente de 'AFCPO, « la lecture peut convenir dés le
plus jeune age. »

un intérét a lire. » Donc a écrire.
Autant de gestes simples qui aident
Uenfant & acquérir le langage oral
et écrit et peuvent lui éviter bien des
difficultés une fois la scolarité
venue, car les troubles d'acquisition
du langage conduisent a 'échec
scolaire, a U'exclusion du systéme
scolaire ordinaire et a l'échec cul-
turel et social. Une facon de préve-
nir lillétrisme qui en 2007 en
Franche-Comité touchait 3,6 % des
jeunes agés de 17 ans.

Ce week-end l'association tient un
stand au Printemps des livres a Cha-
tillon-le-Duc. L 'occasion pour rencon-
trer parents, futurs parents,
grands-parents... et les sensibiliser au
livre.
Pour 2013, l'association envisage de
renouveler ['opération “un bébé un
livre” dans d'autres maternités de la
région et de poursuivre le travail de
sensibilisation commencé avec les
médiatheques.

Florence Mourey



